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Welpen und Junghunde in Bewegung: Wissenschaftlich fundiert
und frei von Mythen: Was dürfen junge Hunde im ersten

Lebensjahr an Bewegungserfahrungen machen um möglichst
lange fit und gesund zu bleiben?

Ob und wie viel sich Welpen bewegen dürfen, das beschäftigt 
meine Berufskollegen und mich schon lange Zeit. Immer wieder 
kommen Warnungen und Entwarnungen, Empfehlungen und 
gleich danach ganz andere Meinungen - und alle haben eines 
gemeinsam: Sie basieren auf Mythen, Urban Legends oder 
persönlicher Einzelerfahrung. Ich möchte wissen, wie wir 
tatsächlich mit Welpen umgehen können und wie wir sie 
neurologisch, kognitiv und natürlich auch körperlich optimal 
fördern können ohne Spätschäden aus Überforderung zu 
riskieren.
Gibt es dazu Studien? Aber ja!

In meinem Webinar werde ich zeigen, was für unglaublich tolle 
Programme es gibt und einen sicheren Trainingsplan für gesunde
Welpen vorstellen.

Inhalt:
• Entwicklung der Welpen
• Hormone und Futter
• Reifung des Nervensystems
• Züchter und Besitzer arbeiten Hand in Hand
• WiB Trainingsprogramm


